
保護具着用責任者選任時研修 

カリキュラム 

 

日 時  ２０２６年９月１７日（木） 

場 所  郡山ユラックス熱海（郡山市熱海町熱海２丁目１４８－２） 

 

福島労働安全衛生教育センター 

日  時 
科 目 

月 日 時 間 講習時間 

9 月 17 日（木） 

 

9：50～ 9：50 オリエンテーション 

9：50～10：20 ０．５時間 保護具着用管理 

10：20～10：50 ０．５時間 関係法令 

休憩（10 分） 

11：00～12：00 １時間 労働災害の防止に関する知識 

昼食（60 分） 

13：00～14：00 ３時間 保護具に関する知識 

休憩（5 分） 

14：05～15：05 

休憩（5 分） 

15：10～16：10 

休憩（5 分） 

16：15～17：15 １時間 保護具の使用方法等（実技） 

17：15～17：30 修了証交付 

 


